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私達は笑顔を大切にします

肌のぬくもりある医療
一．救急医療充実のため、診療連携の強化に努めます。

一．高度医療の実施、チ－ム医療の推進に努めます。

一．患者様の立場にたった医療サ－ビスの提供に努めます。

一．職員が働きやすく、誇りを持てる病院を目指します。

基本方針

地域医療への貢献
「肌のぬくもりある医療」の実践

基本理念

●USA TAKADA MEDICAL ASSOCIATION HOSPITAL●

撮影：有野裕一

CONTENTS
新理事長ご挨拶 ・・・・・・・・・・・・・ 2
院長ご挨拶 ・・・・・・・・・・・・・・・ 2
部署だより ・・・・・・・・・・・・・・・ 3
薬局より ・・・・・・・・・・・・・・・・ 3
ドクターのお話 ・・・・・・・・・・・・・4
外来化学療法について ・・・・・・・・・・5
栄養課より ・・・・・・・・・・・・・・・6
ご意見いただきました ・・・・・・・・・・6
新入職員紹介 ・・・・・・・・・・・・・・7
行事のお知らせ ・・・・・・・・・・・・・7
高額な外来診療を受ける皆様へ ・・・・・・7
外来担当医師一覧表 ・・・・・・・・・・・8



　

こ
の
度
中
野
眼
一
理
事
長
の
後
任
と
し

て
、
就
任
い
た
し
ま
し
た
徳
光
伸
一
で
ご

ざ
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

　

開
院
以
来
30
年
、
医
師
会
病
院
は
地
域

医
療
に
計
り
知
れ
な
い
貢
献
を
し
て
ま
い

り
ま
し
た
が
、
こ
れ
も
ひ
と
え
に
病
院
の

先
生
方
を
は
じ
め
と
し
た
ス
タ
ッ
フ
一
同

の
頑
張
り
に
よ
る
も
の
と
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
し
か
し
こ
こ
数
年
の
医
師
不
足
に

よ
り
、
医
師
へ
の
負
担
が
ま
す
ま
す
重
く

な
り
、
こ
の
ま
ま
行
け
ば
地
域
医
療
の
崩

壊
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
強
く
危

惧
し
て
い
ま
す
。医
師
不
足
の
原
因
と
な
っ

た
医
師
卒
後
研
修
制
度
に
よ
り
、
若
い
医

師
は
大
都
会
に
集
中
し
、
地
方
の
大
学
は

人
手
不
足
と
な
り
、
大
学
よ
り
の
医
師
派

遣
に
頼
っ
て
い
た
医
師
会
病
院
も
深
刻
な

医
師
不
足
に
陥
り
ま
し
た
。
こ
の
研
修
制

度
の
一
刻
も
早
い
見
直
し
が
望
ま
れ
ま
す

が
、
仮
に
見
直
さ
れ
て
も
当
病
院
の
医
師

不
足
の
解
消
に
は
時
間
が
か
か
り
そ
う
で

す
。
今
後
も
医
師
確
保
に
全
力
を
注
い
で

ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

検
診
セ
ン
タ
ー
も
昨
年
で
20
周
年
を
迎

え
て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見

と
予
防
、
が
ん
の
早
期
発
見
、
早
期
治
療

に
全
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
の
で
ど
う

か
地
域
の
皆
様
も
積
極
的
に
健
診
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
切
に
希
望
い
た
し
ま
す
。

　
私
ど
も
医
師
会
病
院
職
員
は｢

肌
の
ぬ
く

も
り
あ
る
医
療｣

の
基
本
理
念
の
下
、
地

域
医
療
に
貢
献
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
今

後
と
も
宇
佐
高
田
医
師
会
病
院
に
格
別
の

ご
支
援
ご
鞭
撻
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

宇佐高田医師会病院
理事長

徳光　伸一

新
理
事
長
ご
挨
拶

宇佐高田医師会病院
院　長

柏木　孝仁

　

近
年
、
地
球
温
暖
化
の
せ
い
か
桜
は
３

月
に
咲
く
も
の
の
よ
う
に
思
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
今
年
は
４
月
の
季
語
通
り
、
満

開
の
桜
の
下
で
新
年
度
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

当
宇
佐
高
田
医
師
会
病
院
で
も
11
名
の

新
入
職
員
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
、
創
立

31
年
目
の
新
し
い
一
歩
を
踏
み
だ
し
て
い

ま
す
。

　

本
年
４
月
か
ら
新
し
く
肝
臓
病
専
門
外

来
を
開
設
し
ま
し
た
。
近
年
肝
臓
病
治
療

は
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
の
発
達
に
よ

り
、
よ
り
専
門
的
で
繊
細
な
ケ
ア
が
必
要

に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
開
設
に
よ
り

最
新
の
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
特
に
ウ
ィ
ル
ス
性
肝
障
害
で
お

悩
み
の
方
は
是
非
一
度
ご
相
談
下
さ
い
。

　

超
音
波
内
視
鏡
検
査
装
置
を
更
新
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
簡
単
に
い
う
と
胃
カ
メ
ラ

の
先
端
に
超
音
波
装
置
が
付
い
て
い
て
、

胃
内
か
ら
超
音
波
検
査
が
行
え
る
と
い
う

も
の
で
す
。
胃
癌
や
胃
粘
膜
下
腫
瘍
の
質

的
診
断
や
、
胃
の
周
辺
臓
器
の
状
態
を
よ

り
詳
細
に
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
当
た

り
前
の
こ
と
で
す
が
、
よ
り
正
確
な
診
断

は
、よ
り
適
切
な
治
療
を
可
能
に
し
ま
す
。

　

し
か
し
如
何
に
医
療
技
術
が
高
度
化
し

て
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ
て
も
、
医
療
と
は
人

か
ら
人
へ
の
究
極
の
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
事

は
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　

今
年
度
も「
肌
の
ぬ
く
も
り
あ
る
医
療
」

の
理
念
を
第
一
に
、
職
員
一
同
地
域
医
療

に
従
事
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

院
長
ご
挨
拶
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日田「大原大しだれ桜」
H.24.4.1　柳田看護部長撮影

新

年

度

に

あ

た

り

❺
放 射 線 科



　

現
在
、
放
射
線
科
に
は
5
名
（
１
名
は
検

診
セ
ン
タ
ー
所
属
）
の
放
射
線
技
師
が
働
い

て
い
ま
す
。
主
な
業
務
内
容
と
し
て
一
般
撮

影
・
Ｃ
Ｔ
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
・
心
臓

カ
テ
ー
テ
ル
検
査
・
腹
部
ア
ン
ギ
オ
・
Ｍ
Ｒ

Ｉ
、
ま
た
併
設
の
検
診
セ
ン
タ
ー
で
の
胃
透
視

と
毎
日
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

64
列
の
最
新
鋭
の
Ｃ
Ｔ
を
導
入
し
て
か
ら
は

心
臓
の
検
査
が
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
の
よ
う
に
治
療
は
で

き
ま
せ
ん
が
、
心
臓
の
血
管
の
状
態
な
ど
が

外
来
の
検
査
で
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
当
院
で
は
上
部
消
化
管
撮
影
認
定
技

師
や
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
認
定
技
師
が
主

と
な
り
上
部
消
化
管
や
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検

査
を
専
門
の
知
識
を
活
か
し
行
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
東
日
本
大
震
災
以
後
、〝
放
射
線
〟

＝
〝
恐
ろ
し
い
〟
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
さ
ら

に
深
ま
っ
た
と
思
い
ま
す
。
確
か
に
被
曝
は

人
体
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
が
、

医
療
に
お
い
て
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の

で
す
。
私
た
ち
診
療
放
射
線
技
師
は
【
最
小

限
の
被
曝
で
最
大
限
の
画
像
・
診
断
情
報
】

を
モ
ッ
ト
ー
に
日
々
の
仕
事
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
放
射
線
・
検
査
に
つ
い
て
の
不
安
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
な
ん
で
も
お
気

軽
に
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
が
安
心
し
て
放
射

線
検
査
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
努

力
し
て
い
き
ま
す
。

主　任

加藤　瑞絵

シリーズ

薬局より

NUKUMORI  No.27�

　スズメバチやアシナガバチに以前刺されたことのある方が再度刺された場合や、アレルギーを持つ食物（卵、牛乳、小麦、
蕎麦など）を摂取することによりアナフィラキシーショック（呼吸困難、意識障害、めまい、血圧低下）を起こすことがあります。
国内では年間50人前後が、このアナフィラキシーショックで亡くなっています。
　アナフィラキシーショック発症から、適切な治療をされなければ、１時間程度で死にいたるといわれていますが、この時
自分で太腿に注射することで、医療機関に搬送されるまでの、補助治療を行う薬が、8年前に許可されました。当時は、自由
診療で、全額自己負担が必要でしたが、昨年９月よりこの薬品が、保険診療が可能となりより使い易くなりました。	
　この注射は、ご希望される患者様が、かかりつけ医の問診を受けられた後、病院が注文して患者様の手に届くまで１週間
前後を要します。この間患者様には、病院からお貸しする説明用ＤＶＤをご視聴いただき使用方法等の予備知識を得ていた
だきます。再度来院の際には、病院スタッフより使い方、注意事項、投与のタイミングについて説明をいたします。適切な
使用をしなければ、場合によっては重大な事故につながることをご理解いただいたうえで、適正使用同意書に署名をいただ
きます。お薬の有効期限は、おおよそ１年程度です。
　この薬によりアナフィラキシーショックの死亡者が、半減することが期待されています。　　　薬剤課課長　国東　秀次

放 射 線 科

❺
放 射 線 科

　当院は院内薬局です。外来患者様に処方されるお薬すべてにジェネリック
医薬品の在庫はかないませんが、できるだけご希望にそえるように努めてま
いります。
　ジェネリック医薬品をご希望の方はお気軽に担当の医師または薬剤師にお
問い合せください。	 	 	

ジェネリック医薬品
（後発医薬品）
取り扱いのお知らせ
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シリーズ

ド
ク
タ
ー
の

お
話

ド
ク
タ
ー
の

お
話

●
膵
臓
癌
と
は

　

日
本
で
は
、
年
間
２
５
０

０
０
人
が
膵
臓
癌
で
死
亡
し

て
お
り
、
患
者
数
は
年
々
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
色
ん

な
癌
の
中
で
も
特
に
予
後
の

悪
い
癌
で
あ
り
、
ま
た
早
期

発
見
の
非
常
に
難
し
い
癌
で

す
。

　

そ
の
理
由
と
し
て
膵
臓
は

後
腹
膜
臓
器
と
言
っ
て
内
臓

の
一
番
奥
に
あ
る
臓
器
で
あ

り
、
癌
が
発
生
し
て
も
症
状

が
な
か
な
か
出
に
く
い
と

い
っ
た
理
由
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
膵
臓
癌
が
発
見
さ
れ
る

き
っ
か
け
と
し
て
、
糖
尿
病

の
急
激
な
悪
化
や
黄
疸
の
出
現
、
背
部
痛
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
胃
や
大
腸
の
よ
う
に
カ
メ

ラ
で
直
接
見
る
よ
う
な
検
診
方
法
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
残
念
な
が
ら
進
行
し
た
状
態
で

発
見
さ
れ
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
検
診

や
他
の
病
気
で
Ｃ
Ｔ
撮
影
を
行
っ
て
早
期
で

発
見
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
膵
臓
癌
に
対
す
る
外
科
治
療

　

膵
臓
癌
は
外
科
的
治
療
が
唯
一
の
根
治
治

療
法
に
な
り
う
る
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
前
記
の
よ
う
に
進
行
し
た
状
態
で
発

見
さ
れ
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
、
ど
ん
な
に

す
ぐ
れ
た
施
設
で
も
5
年
生
存
率
は
25
％
前

後
が
限
界
で
あ
る
の
が
現
状
で
す
。

●
膵
臓
癌
に
対
す
る
抗
癌
剤
治
療

　

現
在
、
膵
臓
癌
に
対
す
る
抗
癌
剤
治
療
に

お
い
て
は
様
々
な
薬
剤
が
世
界
中
で
研
究

さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
２
０
０
０
年

に
ジ
ェ
ム
ザ
ー
ル
と
い
う
薬
が
保
険
適
応
と

な
っ
て
膵
臓
癌
の
5
年
生
存
率
が
上
昇
し
、

２
０
０
６
年
に
は
日
本
人
が
開
発
し
た
Ｔ
Ｓ

�
１
と
い
う
薬
が
保
険
適
応
に
な
り
こ
ち

ら
も
有
効
な
効
果
を
示
す
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

現
在
は
こ
の
2
剤
が
切
除
膵
癌
も
し
く
は

切
除
不
能
膵
癌
に
対
す
る
治
療
戦
略
の
2
つ

の
柱
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ひ
と
個
人
個
人
に
性
格
の
違
い
が

あ
る
よ
う
に
、
癌
に
も
癌
に
関
わ
る
遺
伝
子

や
抗
癌
剤
の
効
き
や
す
さ
に
関
わ
る
遺
伝
子

の
発
現
の
仕
方
に
個
体
差
が
あ
り
、
も
し
遺

伝
子
の
発
現
の
仕
方
が
分
か
れ
ば
そ
れ
に

あ
っ
た
抗
癌
剤
治
療
を
選
択
す
る
方
法
を
個

別
化
化
学
療
法(

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
ケ
モ
セ

ラ
ピ
ー)

と
言
い
ま
す
。
ま
だ
実
験
段
階
で

は
あ
り
ま
す
が
将
来
的
に
は
有
望
な
治
療
戦

略
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
余
談
で
は
あ
り
ま
す
が
あ
る
種
の

食
事
と
膵
臓
癌
の
関
係
を
調
べ
る
研
究
も
行

わ
れ
て
お
り
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
ウ
コ
ン
に

含
ま
れ
る
成
分
が
膵
臓
癌
の
発
症
を
抑
え
、

抗
癌
剤
の
効
果
を
高
め
る
こ
と
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。

　

大
分
名
産
の
し
い
た
け
に
含
ま
れ
る
β
�

Ｄ
�
グ
ル
カ
ン
と
い
う
成
分
に
も
抗
癌
効

果
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お
り
、
実
際
に

そ
の
成
分
を
抽
出
し
た
薬
剤
も
癌
治
療
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

膵
臓
癌
に
関
わ
ら
ず
、
全
て
の
癌
は
早
期

発
見
・
早
期
治
療
が
最
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　

も
し
御
質
問
な
ど
あ
れ
ば
い
つ
で
も
ご
相

談
下
さ
い
。

外科医師

萱島　　理

膵臓癌について

（月）

十二指腸

膵  臓
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シリーズ

ド
ク
タ
ー
の

お
話

ド
ク
タ
ー
の

お
話

　

当
院
で
は
、
２
０
０
９
年
4
月
よ
り

新
た
に
外
来
化
学
療
法
専
用
の
点
滴
室

を
設
置
し
、
静
か
な
環
境
の
中
で
よ
り

安
全
に
、
安
心
し
て
治
療
を
受
け
て
い

た
だ
き
、
治
療
中
も
家
庭
生
活
や
社
会

生
活
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
外
来
で
よ
く

質
問
さ
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
お
答
え
し

ま
す
。最

初
か
ら
外
来
で
大
丈
夫
？

治
療
の
初
期
導
入
は
、
短
期
入
院

を
し
て
い
た
だ
き
一
般
状
態
や
副

作
用
の
程
度
を
確
認
し
た
う
え

で
、
通
院
治
療
が
可
能
で
あ
れ
ば

２
回
目
よ
り
外
来
で
行
い
ま
す
。

外
来
で
は
病
棟
や
他
職
種
と
連
携

し
チ
ー
ム
医
療
と
し
て
安
全
で
確

実
な
化
学
療
法
が
実
践
で
き
る
よ

う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

説
明
を
受
け
た
ら
ま
す
ま
す
副
作

用
が
心
配
。
自
宅
で
大
丈
夫
？

副
作
用
の
出
方
に
は
個
人
差
が
あ
り
説

明
さ
れ
た
副
作
用
が
全
て
出
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
使
用
す
る
抗
が
ん

剤
で
も
異
な
り
ま
す
。
在
宅
で
は
副
作

用
対
策
、
症
状
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
な
ど

自
己
管
理
し
な
が
ら
日
常
生
活
を
送
ら

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
知
っ
て
お
く

こ
と
で
パ
ニ
ッ
ク
に
な
ら
ず
対
応
で
き

る
事
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
外
来
で
は

患
者
さ
ま
が
日
常
生
活
と
治
療
を
両
立

さ
せ
生
活
の
質
を
維
持
・
向
上
で
き

る
よ
う
に
指
導
、
情
報
の
提
供
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
不
安
な
事
が
あ
れ
ば

い
つ
で
も
お
尋
ね
下
さ
い
。
ま
た
、
症

状
出
現
時
に
対
応
が
遅
れ
る
事
の
無
い

よ
う
緊
急
時
の
連
絡
は
い
つ
で
も
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
の
で
ご
安
心
下
さ

い
。

点
滴
治
療
中
に
注
意
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
こ
と
は
？

点
滴
中
針
刺
入
部
の
発
赤
、
腫
脹
、
痛

み
な
ど
が
あ
れ
ば
血
管
外
に
漏
れ
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
抗
が
ん
剤
の

種
類
に
も
よ
り
ま
す
が
、
壊
死
性
抗
が

ん
剤
が
血
管
外
に
漏
れ
る
と
そ
の
部
位

の
皮
膚
組
織
に
壊
死
や
潰
瘍
形
成
を
起

こ
し
ま
す
。
ま
た
、
過
敏
症
の
起
り
や

す
い
抗
が
ん
剤
の
投
与
で
は
、
く
し
ゃ

み
・
発
熱
・
顔
面
紅
潮
・
蕁
麻
疹
な
ど

の
症
状
が
出
現
す
れ
ば
早
期
に
対
処
が

必
要
で
あ
り
、
医
療
者
へ
の
連
絡
が
遅

れ
る
と
重
症
化
す
る
危
険
性
も
あ
り
ま

す
。
外
来
で
は
こ
の
よ
う
な
副
作
用
が

予
測
さ
れ
る
抗
が
ん
剤
を
使
用
す
る
場

合
は
、
開
始
前
に
説
明
し
早
期
発
見
の

協
力
を
得
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

外
来
看
護
師　

岩
渕　

昌
美　

　

化
学
療
法
は
抗
が
ん
剤
を
使
用

す
る
治
療
な
の
で
、
副
作
用
が
大

き
な
問
題
と
な
り
ま
す
。
化
学
療

法
で
使
用
す
る
薬
剤
は
他
の
薬
と

比
べ
て
、
効
果
が
強
い
分
副
作
用

も
強
く
な
り
ま
す
。
ま
た
薬
の
種

類
に
よ
っ
て
、
で
て
く
る
副
作
用

症
状
が
異
な
り
ま
す
。
薬
局
で
は

化
学
療
法
の
負
担
を
軽
く
す
る
た

め
、
副
作
用
の
対
処
法
な
ど
を
ま

と
め
て
い
る
薬
の
種
類
ご
と
の
冊

子
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

薬
剤
師　

西
中　

啓

ＱA 外
来
化
学
療
法

に
つ
い
て

ＱAＱA



▼ご意見①
談話室等の照明が日中明るくなり、必要なくなっ
たら消すことを誰彼となく心がけると経費節約に
なると思います。

▼お答え①
当院では、節電対策として、照明スイッチの近く
に節電を促す張り紙をしたり、職員のみが使用す
る廊下の消灯を行うなどの取り組みを行っていま
すが、今後更に職員一人ひとりが節電を心がけ、
経費節減に取り組んでいきます。
貴重なご意見をありがとうございました。

栄 養 課 よ り

栄養障害によってもたらされる機能的障害や合併症の予防のため自分の栄養障害の有無を簡単に判断でき
るようになることが必要です。
栄養障害の有無を判断する項目は、身長・体重・BMI・食事摂取量などがあります。

以上の項目により簡単に栄養障害の有無を評価していきます。
最近食欲がなく体重が減ってきている。動くのがおっくうになっている方は、このスクリーニングで
自分の栄養評価を行ってみて下さい。
該当する項目があれば自分の大好物・美味しい物をたくさん食べて元気を取り戻して下さい。
口から物を食べることで人間は元気になれ、栄養状態も改善してきます。

尚、何らかの原因で最近５日間食事摂取が全くできなかったか、十分な摂取がで
きなかった場合も栄養障害が始まっています。

 体重減少が最近６カ月以内に10％以上（体重
50㎏の人が５㎏以上痩せた場合）であれば栄養
障害が疑われ、積極的な栄養療法が必要となっ
てきます。
　体重測定は簡単にでき
る栄養評価の一つです。
毎日計測を行い、自分の
適正体重を知っておきま
しょう。

■BMI20未満の場合
　何らかの栄養障害の可能性があります。
■BMI18未満の場合
積極的な栄養療法をただちに行う必要があり
ます。

栄養評価について 栄養課 課長　佐藤　昌代

ご意見ありがとうございました。
文責　院長　柏木　孝仁

＊ご意見は､要約して掲載させていただいております｡ 
　ご了承下さい。

▼ご意見②
患者が多くないのに会計などの待ち時間が長すぎ
ると思う（30分以上）。テキパキとして下さい。

▼お答え②
大変お待たせしてしまい、本当に申し訳ありませ
んでした。
患者様の待ち時間短縮に、より一層努力してまい
ります。

身長を計測することにより
標準体重（理想体重）がわかります。

■計算式　標準体重＝身長⒨×身長⒨×22
 （例）身長150㎝の人の標準体重は？
　　 　1.5⒨×1.5⒨×22＝49.5㎏

計算式に身長を入れて自分の標準体重を確認
してみてください。

BMI とは、身長と実測体重から
計算する体格指数です。
■計算式　BMI＝体重（㎏）÷身長⒨÷身長⒨
 （例）身長150㎝、体重55㎏の人のBMIは？
　　 　55（㎏）÷1.5⒨÷1.5⒨＝24.4
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①H24・４・１
②外科部長
③患者様に負担の少ない外
科治療を目指しています。
よろしくお願いします。
④音楽鑑賞・カラオケ

山
やま

方
がた

　伸
のぶ

茂
しげ

①H24・4・１
②3階病棟看護師
③初心を忘れずに
頑張ります。
④映画鑑賞　　　
　　　

福
ふく

原
はら

真
ま

由
ゆ

美
み

①H24・４・１
②消化器科医師
③苦痛のない検査、
治療を心がけま
す。
④フットサル

岡
おか

本
もと

　和
かず

久
ひさ

①H24・３・２１
②診療放射線技師
③笑顔で前向きに
頑張りたいです。
④インターネット　

安
あ

部
べ

　哲
てっ

平
ぺい

①H24・３・１
②４階病棟看護師
③笑顔で。慌てず確
認。
④読書・音楽鑑賞

高
たか

丸
まる

　陽
よう

子
こ

①H24・２・１
②４階病棟看護師
③笑顔をモットー
に頑張っていき
たいです。
④雑貨屋巡り・ドライブ

岡
おか

本
もと

　京
きょう

子
こ

①H24・２・１
②３階病棟看護助手
③笑顔で頑張りま
す。
④旅行

権
ごん

藤
どう

都
と

代
よ

美
み

①H24・4・1
②検診センター事務
③元気、明るさを忘れず一
生懸命頑張ります。よろ
しくお願い致します。
④野球　

遠
えん

入
にゅう

　涼
りょう

太
た

①H24・2・20
②手術室看護助手
③宜しくお願いしま
す。
④食べること

山
やま

藤
ふじ

由
ゆ

紀
き

子
こ

①H24・4・１
②3階病棟看護師（学生）
③七転び八起き
④ホラー映画（心霊も
の）を友人たちと夜
中集まって見ること。

岩
いわ

野
の

　順
じゅん

子
こ

①H24・4・１
②検診センター事務
③ルソー「人間らし
くあれ」一生懸命
頑張ります。
④テニス　　　　

岡
おか

部
べ

剣
けん

之
の

介
すけ

①H24・4・1
②検診センター事務
③まだまだ分らない事だ
らけですが、一生懸命
頑張りたいと思います。
④サックス演奏・作曲

後
ご

藤
とう

　英
えい

介
すけ

よろしくお願いいたします。　①入職日  ②所属  ③モットー（一言）  ④趣味

　平成 24 年４月１日から「限度額適用認定証」を提示すれば、入院だけでなく外来診療でも窓口での支
払いが一定の金額にとどめられるようになりました。
　これまで化学療法など高額な外来診療を受けたときは、いったんその額をお支払いしていただいてい
ましたが、事前に手続きをされますと、限度額を超える分を窓口で支払う必要はなくなります。（上限額
は所得に応じて異なります）

●看護週間　５月６日㈰～５月1�日㈯

●当院の催しの予定
　５月７日㈪　一日看護体験
　５月９日㈬　血圧・体脂肪等測定・栄養相談
　　　　　　  ピアノ＆ヴァイオリンのミニコンサート

高額な外来診療受診者

70歳未満の方

70歳以上の非課税世帯等の方

70歳以上75歳未満で非課税世帯等で
はない方

75歳以上で非課税世帯等ではない方

手　　続　　き

加入している健康保険組合などに
「認定証」（限度額適用認定証）の
交付を事前に申請して下さい

必要ありません

必要ありません

病　院　・　薬　局

「認定証」を窓口に提示して下さい

「高齢受給者証」を窓口に提示して
下さい

「後期高齢者医療被保険者証」を窓
口に提示して下さい

●詳しくは加入されている健康保険組合などにお問い合わせ下さい。　　　　　　　　　　　　医事課

高額な外来診療を受ける皆様へお知らせ
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　氏　名　　　　専　門　領　域

陣林　伯男　　　循環器　内科一般

近藤　克洋（非常勤）循環器科一般

篠原　徹二（非常勤）循環器　内科一般

米持　英俊（非常勤）循環器　内科一般

齋藤聖多郎（非常勤）循環器　内科一般

井上　邦光　　　消化器　肝臓病　内科一般

岡本　和久　　　消化器　肝臓病　内科一般

中島　仁典（非常勤）消化器　肝臓病　内科一般

有馬　　誠（非常勤）腎臓内科一般　

中山　俊之（非常勤）血液内科　内科一般

土

―

―
中島　仁典
（再　来）
―
―

―

―

―

―

―

金

陣林　伯男

柏木　孝仁

井上　邦光

岡本　和久
―

―

―

―

有馬　　誠
第１・第３
中山　俊之
第２・第４

木

米持　英俊

萱島　　理

中島　仁典

岡本　和久
三重野　斉
近藤　克洋
（心カテ検査）

―

―

―

―

水
齋藤 聖多郎
陣林　伯男

（ペースメーカ）
山方　伸茂

岡本　和久

井上　邦光
―

―

―

―

―

―

火

篠原　徹二

柏木　孝仁

中島　仁典

井上　邦光
―

―

黒田　芳信
大森　　薫
第１・第３

―

―

月

陣林　伯男

蔵田　伸明

井上　邦光

岡本　和久
三重野　斉

―

―

―

―

―

科　　別

循 環 器

外 　 科

消 化 器

内 視 鏡
呼 吸 器

循 環 器

呼 吸 器

肝 臓 内 科

腎 臓 内 科

血 液 内 科

時間帯

午 前

午 後

駅
館
川 宇佐高田医師会病院

宇佐高田地域成人病検診センター

宇佐神宮 ●
轟木整形
外科病院

トライアル
●

宇佐高校
●

メルクス
●

宇佐市役所
●

←中津市

安心院
院内
↓

←中津方面

国道10号線

豊
後
高
田
市
→

大分市→

大分方面→

柳ヶ浦駅 豊前長洲駅 J R日豊本線

宇佐駅

●ご案内図

　氏　名　　　　専　門　領　域

柏木　孝仁　　　消化器外科　下肢静脈瘤　外科一般

山方　伸茂　　　消化器外科　外科一般

蔵田　伸明　　　消化器外科　外科一般

萱島　　理　　　消化器外科　外科一般

三重野　斉　　　呼吸器科一般

黒田　芳信（非常勤）呼吸器科一般

大森　　薫（非常勤）肝臓内科一般

じんばやし のり お かしわ ぎ たか ひと

やま がた のぶ しげ

くら た のぶ あき

かや しま ただし

おお もり かおる

よし

み え の つよし

くろ だ のぶ

こん どう かつ ひろ

しの はら てつ じ

よね もち ひで とし

いの うえ

おか もと かず ひさ

なか しま ひろ のり

あり ま まこと

なか やま とし ゆき

消化
器科

循環器科
外科

呼吸器科

腎臓内科

肝臓内科

血液内科

外来担当医師一覧表

　今回の表紙は、イチゴ狩りの風景です。
　イチゴはビタミンCが豊富で5粒で1日分のビタミンCが補給できるといわれ
ています。
　また、洗うときには、ビタミンCが流れ出さないように、ヘタをつけたまま
洗うと良いそうです。
　イチゴの糖度は、ヘタと反対側の先端のほうが高いので、大きいイチゴはヘ
タを持って食べるより、ヘタをとってヘタ側から食べるほうが、最後まで甘みを
感じられるそうです。
　イチゴ豆知識でした。みなさんもぜひイチゴ狩りで、楽しく、おいしく、また
ビタミンCもたっぷりとって、春の健康を維持してください。　　　広報委員

編集後記
2012年４月25日発行ぬくもり　No.27

〒872-0102 大分県宇佐市大字南宇佐635
TEL 0978-37-2300㈹ FAX 0978-37-2307

ホームページ　http://www.utihp.jp/

これまでの広報誌「ぬくもり」もホームページで閲覧できます。

宇佐高田医師会病院

●診療時間 午前 9：00 ～ 12：00
 午後 1：00 ～ 4：00  （肝臓内科・腎臓内科）
 午後 2：00 ～ 5：00  （呼吸器・血液内科）

平成24年４月１日現在

くに

たしょう

みつ

さい とう ろう

●（財）日本医療機能評価機構認定（Ver.5.0）
●第2次救急指定医療機関・災害拠点病院（大分DMAT指定病院）
●僻地医療拠点病院・大分県HIV診療協力病院
●第２種感染症指定医療機関（SARS初療機関）
●大分県重症難病患者医療ネットワーク基幹協力病院

●協力型臨床研修病院・循環器専門医研修関連施設

●日本がん治療認定医機構認定研修施設

●日本呼吸器内視鏡学会専門医制度関連認定施設

●日本消化器病学会専門医研修関連施設

●肝疾患診療協力医療機関

●マンモグラフィー画像認定施設

●NST稼働施設認定病院
●地域医療支援病院


