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私達は笑顔を大切にします

肌のぬくもりある医療
一．救急医療充実のため、診療連携の強化に努めます。
一．高度医療の実施、チ－ム医療の推進に努めます。
一．患者様の立場にたった医療サ－ビスの提供に努めます。
一．職員が働きやすく、誇りを持てる病院を目指します。

基本方針

地域医療への貢献
「肌のぬくもりある医療」の実践

基本理念
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９
月
９
日
（
水
）
に
今
回
で
３
度
目
と
な
る
宇
佐
市
消

防
本
部
と
の
合
同
訓
練
を
実
施
し
、
陣
林
医
師
、
奥
中
看

護
師
、
研
修
医
の
４
名
で
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
で
小
規
模
の
訓
練
と
し
、

ワ
ゴ
ン
車
が
道
沿
い
の
倉
庫
に
突
っ
込
ん
だ
と
い
う
想
定

で
の
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
訓
練
の
中
で
、
今
年
度

導
入
し
た
リ
ン
キ
ッ
ト
（
ク
ラ
ウ
ド
型
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ッ

ト
ア
プ
リ
）
を
使
用
し
て
の
情
報
共
有
も
行
い
ま
し
た
。

　
リ
ン
キ
ッ
ト
は
テ
キ
ス
ト
チ
ャ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
写
真

も
送
受
信
で
き
ま
す
。Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
が
現
場
に
到
着
す
る
前

に
、
現
場
の
状
況
や
傷
病
者
の
状
態
等
を
確
認
で
き
、
移

動
中
に
物
品
の
準
備
や
傷
病
者
へ
の
対
応
を
考
察
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
倒
壊
の
恐
れ
が
あ
る
建
物
内
に
取
り
残
さ
れ

た
傷
病
者
を
消
防
隊
が
救
助
に
入
り
ま
す
。
傷
病
者
を
動

か
せ
る
状
態
か
ど
う
か
判
断
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
現
場

の
写
真
を
撮
り
リ
ン
キ
ッ
ト
で
送
信
し
ま
す
。
待
機
し
て

い
る
医
師
が
確
認
し
、
早
め
の
救
助
・
救
出
へ
の
指
示
を

も
ら
い
ま
す
。
無
駄
な
く
有
意
義
な
活
動
へ
繋
が
る
と
い

う
利
点
で
す
。

　
今
回
は
小
規
模
訓
練
で
し
た
が
、
得
る
も
の
は
多
か
っ

た
で
す
。
今
後
の
出
動
か
ら
は
本
格
的
に
リ
ン
キ
ッ
ト
を

活
用
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
近
い
将
来
、
５
Ｇ
の
到
来
に
よ
り
更
に
通
信
シ
ス
テ
ム

が
発
展
し
、
医
療
現
場
に
活
か
せ
る
も
の
も
た
く
さ
ん
開

発
さ
れ
て
く
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
新
し
い

技
術
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、
医
療
に
活
か
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
宇
佐
高
田
医
師
会
病
院

　
　
　
　
　
　
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ 

ロ
ジ
ス
テ
ィ
ッ
ク

　
　
　
　
　
　
　
　
　
臨
床
検
査
課
主
任
　
今
永
　
一
彦

宇
佐
市
消
防
本
部
・

宇
佐
高
田
医
師
会
病
院
合
同
訓
練

リンキットとは
（クラウド型ビジネスチャットアプリ）

業務上のコミュニケーションを目的とし

たチャットツール。複数名でリアルタイ

ムに情報を共有しつつ指示ができる。

時間、場所、環境等を選ばず、外出先で

も使用でき、迅速なコミュニケーション

が取れる。文字でのやり取

りだけでなく写真も送受信

できる。
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新型コロナウイルスPCR検査について
　10月より当院にて新型コロナウイルスPCR検査ができるようになりました。
　SARS-CoV-2を含む呼吸器感染症の18種のウイルスと３種の細菌を同時測定する事がで
きる全自動遺伝子解析装置（日本ビオメリュー）を導入しました。
　１回の検査で多項目の病原体を約45分間で同時検出することが可能で、迅速な治療方針

の決定などに役立ちます。
　当院の検査機器は鼻咽頭ぬぐい液のみで唾液
や喀痰ではできません。対象は当院の帰国者・
接触者外来（発熱外来）の受診患者さんの検体
のみで、他の医療機関からのPCR検体持込みは
対応できません。
　今後も検査が速やかに行えるよう体制を強化
して参ります。

　新型コロナウイルス感染防止対策に関して、多くの医療資源、応援の品々を頂いております。
職員一同、温かいご厚意に対しまして心より感謝申し上げます。大切に使用、活用させて頂きます。
　今後も感染防止対策を徹底し、安心・安全な医療を提供できるよう尽力して参ります。

病院長　柏木　孝仁 　

医療資源、応援の品々を寄贈して頂き
有難うございます

寄　贈　者

歯科医師会 様

Yahoo!基金 様

1,000円で宇佐を応援
(お弁当付き)プロジェクト 様

江藤酸素株式会社 様

受領日

令和2年 8月 22日

令和2年 9月 10日

令和2年 10月 19日

令和2年 11月 2日

寄　贈　物
ポリエステルガウン　9枚
アイソレーションガウン　3枚
500万円

長袖エプロン　480枚
　
サージカルマスク50枚入り　40箱

令和２年11月25日現在

PCR検査数

450件 （陽性9件）

抗原検査数

201件 （陽性1件）

延べ入院患者数

12人

延べ入院日数

　132日

対応患者数（相談のみ含む）

720人

新型コロナウイルス 帰国者・接触者外来（発熱外来）統計表 （令和2年11月25日現在）
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s e r i e s

ドクターの
おはなし

外科医師
江上　拓哉

日
本
人
の
身
体
の
使
い
方

　み
な
さ
ん
、
夏
の
暑
い
時
期
は
外
で

の
運
動
は
な
か
な
か
で
き
ず
、
特
に
今

年
は
室
内
の
運
動
施
設
も
閉
鎖
さ
れ
て

い
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
の
で
、
運

動
不
足
に
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。秋
に
な
っ
て
涼
し
く
な
り
、

少
し
は
身
体
を
動
か
し
や
す
い
季
節
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
気
持
ち
だ
け
焦
っ

て
身
体
を
傷
め
て
し
ま
っ
て
は
良
く
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
身
体
の
使
い
方
に

つ
い
て
見
直
し
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。　現

在
、
私
た
ち
が
学
童
の
頃
か
ら
指

導
さ
れ
て
い
る
ほ
ぼ
全
て
の
運
動
が
西

洋
か
ら
伝
わ
っ
た
身
体
操
作
で
す
。
短

距
離
走
の
選
手
が
走
る
動
き
も
躍
動
感

が
あ
り
、
野
球
・
ゴ
ル
フ
・
テ
ニ
ス
の

動
き
も
地
面
に
踏
ん
張
っ
て
下
半
身
の

力
を
上
半
身
に
伝
え
る
よ
う
な
非
常
に

力
強
い
も
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
昔
の
日

本
人
は
今
の
よ
う
な
身
体
の
使
い
方
は

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
昔
の
日
本
人

は
歩
く
時
は
右
手
と
右
足
・
左
手
と
左

足
が
同
時
に
出
る
よ
う
に
歩
い
て
い
ま

し
た
。
正
確
に
は
手
の
動
き
で
前
に
出

た
重
心
の
分
だ
け
足
が
出
る
歩
き
方

で
、
現
在
の
私
た
ち
の
歩
き
方
や
走
り

方
と
は
完
全
に
違
い
ま
す
し
、
想
像
し

て
み
て
も
力
強
さ
は
感
じ
ま
せ
ん
。
足

で
踏
ん
張
っ
て
体
を
捻
じ
っ
た
り
回
転

し
た
り
す
る
と
い
う
動
き
も
一
般
的
で

は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
上
半
身
が
先

に
動
き
、
捻
じ
れ
が
生
じ
た
も
の
を
下

半
身
（
本
来
は
全
身
）
の
動
き
で
消
し

て
い
く
と
い
う
の
が
昔
の
動
き
方
で
、

少
な
く
と
も
武
士
た
ち
は
そ
の
よ
う
に

身
体
を
操
作
し
て
い
ま
し
た
。
ぬ
か
る

ん
だ
地
面
や
滑
り
や
す
い
室
内
で
無
駄

な
く
動
く
た
め
の
工
夫
や
習
慣
が
そ
う

さ
せ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
の

私
た
ち
に
は
伝
わ
っ
て
い
な
い
の
が
現

状
で
す
。

　ど
ち
ら
が
良
い
と
か
悪
い
と
か
で
は

な
い
の
で
す
が
、
捻
じ
っ
た
り
回
転
し

た
り
す
る
運
動
は
年
齢
を
重
ね
て
い
く

と
腰
を
始
め
と
し
て
様
々
な
関
節
を
痛

め
る
原
因
に
な
り
そ
う
な
の
で
、
腰
痛

な
ど
の
持
病
が
あ
る
方
は
古
い
日
本
式

の
動
き
の
方
が
負
担
が
少
な
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　医
療
現
場
の
介
護
で
使
用
さ
れ
る
技

術
に
も
日
本
の
古
流
か
ら
学
ん
だ
も
の

も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
仰
向
け
の
患

者
さ
ん
を
横
向
き
に
す
る
時
、
加
速
度

運
動
に
な
っ
て
し
ま
う
と
介
護
者
は
腰

を
痛
め
、
患
者
さ
ん
は
驚
い
た
り
恐
怖

を
感
じ
た
り
し
ま
す
。
そ
こ
で
介
護
者

は
患
者
さ
ん
に
一
定
の
力
が
か
か
っ
た

後
は
、
そ
こ
か
ら
同
じ
力
を
加
え
続
け

る
よ
う
な
操
作
を
す
る
と
自
分
の
腰
に

も
負
担
が
か
か
ら
ず
、
患
者
さ
ん
も
あ

ま
り
怖
が
ら
せ
る
こ
と
な
く
向
き
を
変

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
他
の
例

で
は
介
護
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
が

驚
い
て
介
護
者
の
手
を
つ
か
ん
で
離
さ

な
く
な
っ
た
場
合
、
引
っ
張
っ
て
も
な

か
な
か
離
し
て
く
れ
ま
せ
ん
し
、
か
と

い
っ
て
無
理
に
ほ
ど
い
て
怪
我
を
さ
せ

て
も
い
け
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時
も
上
手

な
介
護
者
は
抜
き
手
の
技
術
を
使
っ
て

患
者
さ
ん
が
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に
手

を
抜
き
ま
す
が
、
そ
の
技
術
も
加
速
度

運
動
に
な
ら
な
い
よ
う
な
力
の
伝
わ
り

方
で
す
。

　こ
の
よ
う
に
昔
の
日
本
人
は
加
速
度

運
動
や
回
転
運
動
で
は
な
い
身
体
の
使

い
方
を
し
て
い
た
よ
う
で
す
。
筋
力
や

関
節
の
可
動
性
が
落
ち
て
い
る
時
は
元

気
な
方
々
と
同
じ
よ
う
に
運
動
す
る
の

は
無
理
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
そ
の
ま

ま
体
を
動
か
さ
な
い
で
い
る
の
は
や
は

り
良
く
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
少
し
で
も

自
分
の
身
体
に
負
担
に
な
ら
な
い
動
き

方
を
研
究
し
て
み
る
の
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

マンモグラフィー（乳房撮影装置）入替え
　令和２年９月に乳房撮影装置（FUJI AMULET Innovality）
が新しくなりました。
　より細部まで観察することができ、微小石灰化や腫瘤な
ど、がん患部の特徴を示す画像を早期の段階で発見しやす
くなりました。また線量も低減でき、「高画質」で見やすく、
「低線量」で、よりやさしい検査を提供できるようになり
ました。
　乳房撮影では、乳房を強く圧迫したまま撮影をしなけれ
ばなりませんが、この装置では減圧する機能があり、受診
者の方の痛みを軽減することができます。受診された方か
らも、以前より痛くないとの評価を頂きました。
　新しい装置になり、質の高い画像の提供だけでなく、質
の高い検査が行えるよう、スタッフ一同、これからも努力
して参ります。

NUKUMORI  No.61 4



s e r i e s

ドクターの
おはなし

外科医師
江上　拓哉

日
本
人
の
身
体
の
使
い
方

　み
な
さ
ん
、
夏
の
暑
い
時
期
は
外
で

の
運
動
は
な
か
な
か
で
き
ず
、
特
に
今

年
は
室
内
の
運
動
施
設
も
閉
鎖
さ
れ
て

い
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
の
で
、
運

動
不
足
に
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。秋
に
な
っ
て
涼
し
く
な
り
、

少
し
は
身
体
を
動
か
し
や
す
い
季
節
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
気
持
ち
だ
け
焦
っ

て
身
体
を
傷
め
て
し
ま
っ
て
は
良
く
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
身
体
の
使
い
方
に

つ
い
て
見
直
し
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。　現

在
、
私
た
ち
が
学
童
の
頃
か
ら
指

導
さ
れ
て
い
る
ほ
ぼ
全
て
の
運
動
が
西

洋
か
ら
伝
わ
っ
た
身
体
操
作
で
す
。
短

距
離
走
の
選
手
が
走
る
動
き
も
躍
動
感

が
あ
り
、
野
球
・
ゴ
ル
フ
・
テ
ニ
ス
の

動
き
も
地
面
に
踏
ん
張
っ
て
下
半
身
の

力
を
上
半
身
に
伝
え
る
よ
う
な
非
常
に

力
強
い
も
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
昔
の
日

本
人
は
今
の
よ
う
な
身
体
の
使
い
方
は

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
昔
の
日
本
人

は
歩
く
時
は
右
手
と
右
足
・
左
手
と
左

足
が
同
時
に
出
る
よ
う
に
歩
い
て
い
ま

し
た
。
正
確
に
は
手
の
動
き
で
前
に
出

た
重
心
の
分
だ
け
足
が
出
る
歩
き
方

で
、
現
在
の
私
た
ち
の
歩
き
方
や
走
り

方
と
は
完
全
に
違
い
ま
す
し
、
想
像
し

て
み
て
も
力
強
さ
は
感
じ
ま
せ
ん
。
足

で
踏
ん
張
っ
て
体
を
捻
じ
っ
た
り
回
転

し
た
り
す
る
と
い
う
動
き
も
一
般
的
で

は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
上
半
身
が
先

に
動
き
、
捻
じ
れ
が
生
じ
た
も
の
を
下

半
身
（
本
来
は
全
身
）
の
動
き
で
消
し

て
い
く
と
い
う
の
が
昔
の
動
き
方
で
、

少
な
く
と
も
武
士
た
ち
は
そ
の
よ
う
に

身
体
を
操
作
し
て
い
ま
し
た
。
ぬ
か
る

ん
だ
地
面
や
滑
り
や
す
い
室
内
で
無
駄

な
く
動
く
た
め
の
工
夫
や
習
慣
が
そ
う

さ
せ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
の

私
た
ち
に
は
伝
わ
っ
て
い
な
い
の
が
現

状
で
す
。

　ど
ち
ら
が
良
い
と
か
悪
い
と
か
で
は

な
い
の
で
す
が
、
捻
じ
っ
た
り
回
転
し

た
り
す
る
運
動
は
年
齢
を
重
ね
て
い
く

と
腰
を
始
め
と
し
て
様
々
な
関
節
を
痛

め
る
原
因
に
な
り
そ
う
な
の
で
、
腰
痛

な
ど
の
持
病
が
あ
る
方
は
古
い
日
本
式

の
動
き
の
方
が
負
担
が
少
な
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　医
療
現
場
の
介
護
で
使
用
さ
れ
る
技

術
に
も
日
本
の
古
流
か
ら
学
ん
だ
も
の

も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
仰
向
け
の
患

者
さ
ん
を
横
向
き
に
す
る
時
、
加
速
度

運
動
に
な
っ
て
し
ま
う
と
介
護
者
は
腰

を
痛
め
、
患
者
さ
ん
は
驚
い
た
り
恐
怖

を
感
じ
た
り
し
ま
す
。
そ
こ
で
介
護
者

は
患
者
さ
ん
に
一
定
の
力
が
か
か
っ
た

後
は
、
そ
こ
か
ら
同
じ
力
を
加
え
続
け

る
よ
う
な
操
作
を
す
る
と
自
分
の
腰
に

も
負
担
が
か
か
ら
ず
、
患
者
さ
ん
も
あ

ま
り
怖
が
ら
せ
る
こ
と
な
く
向
き
を
変

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
他
の
例

で
は
介
護
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
が

驚
い
て
介
護
者
の
手
を
つ
か
ん
で
離
さ

な
く
な
っ
た
場
合
、
引
っ
張
っ
て
も
な

か
な
か
離
し
て
く
れ
ま
せ
ん
し
、
か
と

い
っ
て
無
理
に
ほ
ど
い
て
怪
我
を
さ
せ

て
も
い
け
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時
も
上
手

な
介
護
者
は
抜
き
手
の
技
術
を
使
っ
て

患
者
さ
ん
が
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に
手

を
抜
き
ま
す
が
、
そ
の
技
術
も
加
速
度

運
動
に
な
ら
な
い
よ
う
な
力
の
伝
わ
り

方
で
す
。

　こ
の
よ
う
に
昔
の
日
本
人
は
加
速
度

運
動
や
回
転
運
動
で
は
な
い
身
体
の
使

い
方
を
し
て
い
た
よ
う
で
す
。
筋
力
や

関
節
の
可
動
性
が
落
ち
て
い
る
時
は
元

気
な
方
々
と
同
じ
よ
う
に
運
動
す
る
の

は
無
理
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
そ
の
ま

ま
体
を
動
か
さ
な
い
で
い
る
の
は
や
は

り
良
く
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
少
し
で
も

自
分
の
身
体
に
負
担
に
な
ら
な
い
動
き

方
を
研
究
し
て
み
る
の
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

マンモグラフィー（乳房撮影装置）入替え
　令和２年９月に乳房撮影装置（FUJI AMULET Innovality）
が新しくなりました。
　より細部まで観察することができ、微小石灰化や腫瘤な
ど、がん患部の特徴を示す画像を早期の段階で発見しやす
くなりました。また線量も低減でき、「高画質」で見やすく、
「低線量」で、よりやさしい検査を提供できるようになり
ました。
　乳房撮影では、乳房を強く圧迫したまま撮影をしなけれ
ばなりませんが、この装置では減圧する機能があり、受診
者の方の痛みを軽減することができます。受診された方か
らも、以前より痛くないとの評価を頂きました。
　新しい装置になり、質の高い画像の提供だけでなく、質
の高い検査が行えるよう、スタッフ一同、これからも努力
して参ります。
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　柏木院長より、手づくりの「お疲れ様で賞」
を読まれた後、古希のお祝いを一緒に手渡
され、宇佐市医師会より、感謝状と記念品が
中野事務局長より渡されました。各部門より、
花束・記念品が渡された後、全員で記念写真
を撮りました。

　
中
島 
仁
典
前
院
長
が
10
月
15
日

（
木
）
の
診
療
を
も
ち
ま
し
て
退
職
さ

れ
ま
し
た
。

　
先
生
は
昭
和
56
年
９
月
か
ら
39
年
間

勤
務
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
12
年
か
ら
10

年
間
院
長
と
し
て
、
２
０
０
０
年
〜
２

０
１
３
年
の
第
４
・
５
次
医
療
法
改
正

の
中
、
第
６
・
７
次
改
正
を
見
据
え
、

電
子
カ
ル
テ
の
導
入
や
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
・
Ｄ

Ｐ
Ｃ
・
Ｎ
Ｓ
Ｔ
等
を
立
ち
上
げ
、
医
療

安
全
管
理
の
基
本
を
行
い
、
医
師
会
の

中
島
前
院
長
退
職

理
事
と
し
て
地
域
医
療
に
、
ま
た
病
院

の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
診
療
・
運
営
・

経
営
と
職
員
の
お
手
本
と
な
り
、
現
在

の
医
師
会
病
院
の
運
用
の
源
と
し
て
ご

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
院
長
退
任
後
も
、
10
年
間
消
化
器
内

科
医
師
と
し
て
外
来
診
療
に
携
わ
っ
て

頂
き
ま
し
た
。
本
当
に
長
い
間
お
疲
れ

様
で
し
た
。
今
後
の
ご
健
康
と
ご
多
幸

を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。
有

難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
　
　
職
員
一
同

　
大
変
な
こ
と
、辛
い
こ
と
な
ど
、色
々
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、

一
緒
に
乗
り
越
え
て
頂
い
た
こ
と
は
感
謝
で
す
。
今
後
、
新
病
院

建
替
え
等
、
ま
だ
ま
だ
大
変
な
こ
と
が
起
き
る
と
思
い
ま
す
が
、

医
師
会
の
特
徴
を
し
っ
か
り
受
け
止
め
て
、
院
長
を
み
ん
な
で

助
け
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
診
療
の
受
入
れ
を

断
っ
て
は
、
入
院
患
者
増
床
に
は
繋
が
り
ま
せ
ん
。

　
皆
さ
ん
体
に
気
を
つ
け
て
、
地
域
医
療
の
貢
献
を
宜
し
く
お
願
い

し
ま
す
。
長
い
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

中
島
先
生
の
お
こ
と
ば
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材料（1人分）
コロッケ（市販） … 1個
卵  …………………… 1個
塩・こしょう・油  … 適量
ケチャップ  ………… 大さじ1/2杯
トマト  ……………… 1/4個
レタス  ……………… 1枚

作り方
❶ ボウルに卵を溶き、塩・こしょうで調味する。
❷ フライパンに油を入れて熱し、卵を焼く。
❸ 卵が半熟になった頃、つぶしたコロッケを真ん中に入れて両端から包む。
❹ 皿に移しケチャップをかけ、トマト・レタスを付け合わせる。

なんちゃってオムレツ

栄養課　管理栄養士　松本　菊乃
簡単おすすめレシピ 今日のおかずは

何にしようかなと悩んだ時の
簡単おすすめレシピです。

vol.2

大分県栄養士会　おすすめレシピより

　スマートフォン・タブレットの普及に伴い、無線LANによるインターネット接続が可能な環境
の需要が急速に伸びています。
　当院では診察待ち時間及び入院生活をより快適に過ごして頂けるように、11月より病院施設内
の一部に無料WiFiを導入しました。
　以前より需要はありましたが、きっかけはCovid-19の影響による面会制限により、入院患者さ
んとご家族とのコミュニケーションが以前より取りづらくなっている状況が続いていることです。
持ち込みのスマートフォンやタブレット等があれば、無料WiFiを通してZOOMやLINE等のアプリ
で遠隔にいる患者さん、ご家族とのビデオ通話が可能になります。この機会に是非ご利用下さい。
※他の患者さんのご迷惑になる場合は、談話室をご利用下さい。

無料WiFi のお知らせ

1F

2F

3F・4F

受付・外来待合室・化学療法室

手術待合室

病棟

利用可能
エリア

栄養価（1人分）
エネルギー　395kcal
たんぱく質　10.9g
食塩相当量　1.2g

一口メモ
惣菜のおからの
煮物やメンチカ
ツもおいしいで
すよ。
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　氏　名　　　　専　門　領　域

陣林　伯男　　　循環器　内科一般

矢野　雄大　　　循環器　内科一般

近藤　克洋（非常勤）循環器科一般

篠原　徹二（非常勤）循環器　内科一般

齋藤聖多郎（非常勤）循環器　内科一般

石田　健朗　　　消化器科一般

岡嶋　智也　　　消化器科一般

有馬　　誠（非常勤）腎臓内科一般　

宗像さやか（非常勤）腎臓内科一般　

科　　別時間帯

午 前

午 後

　氏　名　　　　専　門　領　域

柏木　孝仁　　　消化器外科　下肢静脈瘤　外科一般

村上　光彦　　　消化器外科　外科一般

江上　拓哉　　　消化器外科　外科一般

蔵田　伸明　　　消化器外科　外科一般

望月　　淳　　　呼吸器内科　老年科

板井真梨子（非常勤）呼吸器内科

中山　俊之（非常勤）血液内科　内科一般

幸野　和洋（非常勤）血液内科　内科一般

じん ばやし のり お

いた

かしわ ぎ たか ひと

むら かみ みつ ひこ

くら あきのぶ

え がみ

た

やたく

もち づき あつし

い こりま

循環器科

消化器科

外科

血液内科

呼吸器科

腎臓内科

外来担当医師一覧表

●外来受付時間
　午前８：30～11：00（午後の特殊外来は、午後３：00まで受付）
　予約の患者様が優先になります。ただし、急患はこの限りでは
　ありません。
　※当病院は、原則として紹介状が必要です。

●診療時間
　午前９：00～12：00／午後１：00～４：00

●休診日
　土曜日午後、日曜日、祝日、年末年始（12/30 ～ １/３）

●予約受付時間
　平日 午後2：00～5：00

令和２年12月10日現在

こん どう かつ ひろ

や の ゆう だい

しの はら てつ じ

いし だ

おか じま とも や

あり ま まこと

むな かた

なか やま とし ゆき

こう の かず ひろ

たしょう

ろうとし

さい とう ろう

土金木水火月

循 環 器

外 　 科

消 化 器

呼 吸 器

循 環 器

外 科

腎 臓 内 科

血 液 内 科

―

―

―

―

―

―

―

―

陣　林

柏　木

石　田

―

―

―

有馬（第1･第3）

中山（第2･第4）

矢　野

江　上

（石　田）

望　月

近　藤

（心カテ検査）

（乳腺検査）

―

幸野（第３）

齋　藤

陣林（ペースメーカー）

蔵　田

岡　嶋

板井（第2･第4）

―

―

―

―

篠　原

柏　木

（岡　嶋）

望　月

―

―

宗像（第2･第4）

―

齋　藤

陣　林

村　上

石　田

―

―

―

―

―

編集後記

駅
館
川 宇佐高田医師会病院

宇佐高田地域成人病検診センター

宇佐神宮 ●
轟木整形
外科病院

宇佐高校
●

メルクス
●

宇佐市役所
●

←中津市

安心院
院内
↓

←中津方面

国道10号線

豊
後
高
田
市
→

大分市→

大分方面→

柳ヶ浦駅 豊前長洲駅 J R日豊本線

宇佐駅

●ご案内図2020年12月10日発行ぬくもり　No.61

〒872-0102 大分県宇佐市大字南宇佐635
TEL 0978-37-2300㈹ FAX 0978-37-2307

ホームページ　http://www.utihp.jp/

これまでの広報誌「ぬくもり」もホームページで閲覧できます。

宇佐高田医師会病院

●地域医療支援病院
●(財）日本医療機能評価機構認定

（機能種別版評価項目3rdG:Ver.1.0）
●第2次救急指定医療機関・災害拠点病院（大分DMAT指定病院）
●僻地医療拠点病院・大分県HIV診療協力病院
●第２種感染症指定医療機関（SARS初療機関）
●大分県重症難病患者医療ネットワーク基幹協力病院
●協力型臨床研修病院・循環器専門医研修関連施設
●NST稼働施設認定病院
●日本消化管学会胃腸科指導施設
●肝疾患診療協力医療機関

　表紙は9月に行われました宇佐市消防本部・宇佐高
田医師会病院合同訓練の様子です。
　事故・災害はいつどこで発生してもおかしくあり
ません。当院は災害拠点病院・大分DMAT指定病院
として、宇佐高田地域災害医療の中心的な役割を担っ
ています。今後も関係各所と連携し定期的な訓練を
行い、有事の際に適切かつ迅速な対応ができるよう
取り組んで参ります。
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